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看
護
ネ
ッ
ト
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ー
ク 

第
１
７
回
「
Ｑ
の
会
」 

総
会
・
研
修
会
報
告 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

６
月
２
３
日
香
川
大
学
に
お
い

て
、
第
１
７
回
「
Ｑ
の
会
」
総
会
・

研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

今
回
の
研
修
会
は
「
認
知
症
と
糖

尿
病
看
護
―
患
者
の
理
解
と
ケ
ア
」

と
言
う
テ
ー
マ
で
、
三
人
の
講
師
の

方
の
講
演
と
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
ず
「
認
知
症
と
は
」
に
つ
い
て
、

香
川
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

精

神
・
神
経
科 

病
院
助
教 

森
崇
洋

先
生
、
次
に
「
認
知
症
高
齢
者
の
理

解
と
ケ
ア
」
に
つ
い
て
、
香
川
県
立

白
鳥
病
院 

認
知
症
看
護
認
定
看

護
師 

藤
井
智
子
先
生
そ
し
て
「
認

知
症
介
護
と
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

に
つ
い
て
」
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
セ
ン
タ
ー
祥 

主
任
介
護
専
門

員
・
看
護
師 

三
好
真
寿
先
生
に
ご

講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

森
先
生
か
ら
は
、
認
知
症
の
原

因
・
病
態
・
治
療
に
つ
い
て
お
話
が

あ
り
、
ま
ず
的
確
な
診
断
と
早
期
治

療
が
大
切
で
あ
る
こ
と
を
学
び
ま

し
た
。
ま
た
、
藤
井
先
生
か
ら
は
、

患
者
の
気
持
ち
に
な
っ
て
ケ
ア
す

る
こ
と
、
三
好
先
生
か
ら
は
、
介
護

の
現
場
で
の
実
例
の
問
題
や
経

過
・
援
助
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
の
専
門
的

な
講
演
で
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
は
藤
井
先
生
の
指
導
の
も
と
、
実

際
の
認
知
症
患
者
の
看
護
に
つ
い

て
話
し
合
い
ま
し
た
。
難
し
い
テ
ー

マ
に
も
関
わ
ら
ず
、
活
発
に
意
見
交

換
が
で
き
、「
指
導
に
正
解
は
無
い
」

「
心
で
ケ
ア
す
る
こ
と
が
大
切
」
と

い
う
こ
と
を
改
め
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

研
修
会
終
了
後
、
総
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
平
成
２
４
年
度
の
理
事

会
・
事
業
・
会
計
報
告
が
行
わ
れ
、

平
成
２
５
年
度
の
事
業
計
画
・
予
算

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。 

研
修
会
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果 

  

第
１
７
回
研
修
会
参
加
者
５
３

名
の
う
ち
４
１
名
よ
り
回
答
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
き
っ
か
け
は
「
単
位

取
得
の
た
め
」
が
最
も
多
く
、
次
に

「
テ
ー
マ
に
興
味
が
あ
っ
た
」
そ
し

て
「
問
題
解
決
の
た
め
」
「
専
門
性

を
高
め
る
た
め
」
と
な
っ
て
い
ま

す
。 講

師
・
内
容
に
つ
い
て
は
、
「
お

お
い
に
良
か
っ
た
・
良
か
っ
た
」
と

言
う
意
見
が
１
０
０
％
を
占
め
て

い
ま
し
た
。
そ
の
理
由
と
し
て
は
、

「
認
知
症
と
い
う
勉
強
し
づ
ら
い

内
容
を
医
師
に
よ
る
講
義
で
よ
く

理
解
で
き
た｣

「
認
知
症
患
者
の
心

に
寄
り
添
う
看
護
の
基
本
に
気
づ

か
さ
れ
た
」
「
在
宅
の
認
知
症
患
者

の
様
子
が
よ
く
分
か
り
、
退
院
に
向

け
た
援
助
や
関
わ
り
を
学
べ
た
」

「
医
療
者
側
か
ら
の
見
方
し
か
出

来
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
反
省
し

た
」
「
患
者
・
家
族
の
視
点
に
立
っ

て
援
助
方
法
を
考
え
る
こ
と
の
難

し
さ
が
分
か
っ
た
」
と
い
う
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。 

今
後
の
研
修
に
つ
い
て
の
希
望

は
「
合
併
症
の
看
護
」
「
糖
尿
病
と

コ
ー
チ
ン
グ
」
「
チ
ー
ム
医
療
に
つ

い
て
」
「
肥
満
・
２
型
糖
尿
病
の
看

護
に
つ
い
て
」
「
香
川
県
の
糖
尿
病

患
者
の
特
性
」
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
。 ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
下
の
グ
ラ

フ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
に
、
ご
協
力
頂
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 

 
 

 
 

 

第
２
回
香
川
県
糖
尿
病
対
策
推
進
会
議
役
員
会
報
告 

平
成
２
０
年
２
月
１
６
日
（
土
）
全
日
空
ホ
テ
ル
ク
レ
メ
ン
ト

に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
１
８
年
度
事
業
・
会
計
報

告
並
び
に
平
成
１
９
年
度
事
業
計
画
・
予
算
に
つ
い
て
報
告
が

あ
り
ま
し
た
、 

 

各
種
委
員
空
の
報
告
で
は
、
看
護
協
会
代
表
と
し
て
「
Ｑ
の

会
」
活
動
の
一
環
で
あ
る
、
地
域
住
民
を
対
象
と
し
た
健
康
講

座
「
健
康
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
」（
鬼
無
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
セ

ン
タ
ー
３
回
シ
リ
ー
ズ
）
に
つ
い
て
報
告
を
行
い
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
か
が
わ
国
際
会
議
場
に
お
い
て
県
民
講
座
「
み
ん

な
で
一
緒
に
糖
尿
病
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
記 

渡
辺
祥
子
） 

 
 

   「
糖
尿
病
看
護
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
」 

 
 

坂
出
市
立
病
院 

松
内
香
織 

 

私
は
平
成
１
９
年
度
に
、
専
門
分
野
（
糖
尿
病
）
に
お
け
る

質
の
高
い
看
護
師
育
成
研
修
を
受
講
し
、
平
成
２
０
年
に
糖
尿

病
療
養
指
導
士
を
取
得
し
ま
し
た
。
資
格
更
新
の
た
め
に
Ｑ
の

会
研
修
会
に
参
加
し
た
り
、
学
会
発
表
を
し
ま
し
た
。
Ｑ
の
会

の
理
事
に
な
っ
て
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
受
け
身
で
受
講
し
て
い

た
研
修
会
の
企
画
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
対
象
者
の
ニ

ー
ズ
や
講
師
交
渉
な
ど
、
ひ
と
つ
の
研
修
会
を
行
う
ま
で
の
準

備
が
と
て
も
大
変
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。 

院
内
で
は
糖
尿
病
教
育
チ
ー
ム
で
糖
尿
病
教
室
の
運
営
や
フ

ッ
ト
ケ
ア
外
来
を
担
当
し
て
い
ま
す
。 

院
内
、
院
外
で
の
活
動
を
通
し
て
、
と
て
も
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
し
た
が
、
ひ
と
り
よ
が
り
の
活
動
に
疑
問
や
限
界
を

感
じ
、
平
成
２
３
年
に
糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師
教
育
課
程
へ

進
学
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

認
定
看
護
師
教
育
課
程
で
の
勉
強
は
と
て
も
大
変
で
し
た
。

今
ま
で
糖
尿
病
療
養
指
導
士
と
し
て
の
活
動
を
自
分
な
り
に
や

っ
て
き
た
つ
も
り
で
し
た
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
不
十
分
で
あ
る

こ
と
を
認
識
し
ま
し
た
。
認
定
看
護
師
教
育
課
程
で
は
糖
尿
病

に
つ
い
て
の
知
識
は
も
ち
ろ
ん
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
協
力
す

る
こ
と
、
交
渉
術
、
折
り
合
い
を
つ
け
る
こ
と
な
ど
様
々
な
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
教
育
を
通
し
て
、
人
間
と
し

て
も
大
き
く
成
長
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

認
定
看
護
師
教
育
課
程
で
学
ん
だ
こ
と
で
一
番
印
象
に
残
っ

て
い
る
こ
と
は
、「
自
分
の
視
点
で
患
者
を
看
な
い
」
と
い
う
こ

と
で
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
き
っ
と
患
者
は
こ
う
思
っ
て
い
る
だ

ろ
う
、
と
推
測
で
看
護
を
し
て
い
ま
し
た
。
患
者
の
こ
と
を
解

っ
て
い
る
つ
も
り
で
、
実
は
全
然
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と

を
反
省
し
て
い
ま
す
。
ま
た
教
育
で
も
自
分
の
視
点
で
、
き
っ

と
こ
れ
が
知
り
た
い
だ
ろ
う
、
こ
れ
を
知
っ
て
い
て
欲
し
い
、

と
押
し
付
け
の
よ
う
な
指
導
を
し
て
い
ま
し
た
。「
成
人
学
習
者

は
自
分
の
興
味
の
あ
る
こ
と
し
か
勉
強
し
な
い
」
こ
と
を
教
え

て
も
ら
い
、
や
は
り
教
育
に
お
い
て
も
患
者
視
点
で
、
患
者
が

今
何
に
一
番
興
味
を
持
っ
て
い
る
か
を
知
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
一
生
懸
命
に
な
り
す
ぎ
て
お
せ
っ
か
い
に
な
ら
な
い
よ
う
、

注
意
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。 

現
在
は
学
校
で
学
ん
だ
こ
と
を
臨
床
で
実
践
し
、
日
々
試
行

錯
誤
し
て
い
ま
す
。
認
定
看
護
師
と
し
て
は
ま
だ
ま
だ
新
人
な

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
様
と
力
を
合
わ
せ
て
糖
尿
病
看

護
を
極
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

１
８
回
「
Ｑ
の
会
」
研
修
会
の
ご
案
内 

 

日
時
：
１
０
月
２
７
日
（
日
）
１
３
時
か
ら
１
７
時 

場
所
：
香
川
大
学
医
学
部
看
護
学
科
３
階 

３
０
５
教
室 

 

メ
イ
ン
テ
ー
マ
『
大
血
管
障
害
と
糖
尿
病
看
護
』（
仮
） 

 

講
師
：
香
川
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

循
環
器
内
科 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

村
上
和
司
先
生 

 
 

 
 

坂
出
市
立
病
院 

慢
性
呼
吸
器
看
護
認
定
看
護
師 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

山
崎
昌
代
先
生 

   

◆
編
集
後
記
：
今
年
の
夏
は
猛
暑
日
が
続
き
ま
し
た
が
、
皆
様
体

調
を
崩
し
て
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
。
第
１
回
日
本
等
糖
尿

病
学
会
療
養
指
導
学
術
集
会
に
行
き
、
み
ん
な
の
暑
い
思
い
を
感

じ
て
き
ま
し
た
。 

 
 

 
 

広
報
担
当 

木
村
裕
美
・
串
田
久
美 

  

《
会
員
の
声
》 

第
１
７
回
Ｑ
の
会
研
修
会
に
参
加
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

は

せ

川

内

科

循

環

器

科

医

院 
 

 
 

 

山
本
純
子
さ
ん 

 
 

６
月
２
３
日
、
第
１
７
回
Ｑ
の
会
研

修
会
「
認
知
症
と
糖
尿
病
看
護
‐
患
者

の
理
解
と
ケ
ア
」
に
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
高
齢
化
に
よ
り
予
想
を

は
る
か
に
上
ま
わ
る
勢
い
で
増
加
す

る
認
知
症
高
齢
者
」
と
ど
う
向
き
合
う

の
か
、
示
唆
に
富
ん
だ
講
演
で
し
た
。

そ
の
中
で
「
認
知
症
を
看
護
の
視
点
か

ら
理
解
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
病
理
や

病
態
を
問
う
こ
と
よ
り
も
、
認
知
症
の

人
の
体
験
し
て
い
る
世
界
を
知
り
、
認

知
症
と
い
う
生
活
障
害
を
持
ち
な
が

ら
も
、
一
生
懸
命
に
努
力
し
て
い
る
姿

を
あ
る
が
ま
ま
に
理
解
し
て
い
く
こ

と
で
あ
る
。
」
と
あ
り
ま
し
た
。
患
者

さ
ん
の
訴
え
は
介
護
や
看
護
を
す
る

側
に
と
っ
て 

不
快
な
こ
と
で
あ
っ

て
も
、
そ
の
人
に
と
っ
て
真
実
で
あ

り
、
そ
の
言
葉
通
り
に
受
け
止
め
対
応

す
る
と
い
う
こ
と
、
言
い
換
え
れ
ば
、

疾
患
で
は
な
く
、
人
に
着
目
す
る
と
い

う
こ
と
で
あ
り
、
そ
の
方
法
と
し
て

「
パ
ー
ソ
ン 

セ
ン
タ
ー 

ド 

ケ

ア
（
そ
の
人
を
中
心
と
し
た
ケ
ア
）
」

を
図
を
示
し
な
が
ら
説
明
し
て
い
た

だ
き
、
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

私
の
体
験
で
す
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
に
入
所
し
、
い
つ
も
す
べ
て
の
診
療

行
為
に
激
し
く
抵
抗
す
る
Ｓ
さ
ん
の

周
辺
症
状
へ
の
対
応
と
し
て
、
今
ま
で

は
、
筋
肉
注
射
を
す
る
場
合
、
お
さ
え

つ
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、
先
日

は
、
研
修
内
容
を
思
い
だ
し
、
「
Ｓ
さ

ん
、
痛
い
思
い
を
さ
せ
る
け
ど
、
ご
め

ん
ね
。
」
と
抱
き
し
め
た
と
こ
ろ
、
い

つ
も
よ
り
ず
っ
と
穏
や
か
に
注
射
を

受
け
入
れ
て
く
れ
、
Ｓ
さ
ん
の
不
安
に

寄
り
そ
う
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

日
々
糖
尿
病
療
養
指
導
に
た
ず
さ

わ
り
な
が
ら
、
糖
尿
病
の
合
併
症
に
よ

る
認
知
症
を
発
症
さ
せ
な
い
よ
う
、
決

意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。
又
、
家
族

や
介
護
者
へ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
で
き

る
能
力
を
養
っ
て
ま
い
り
た
い
と
思

い
ま
す
。 

8月 31日   

 

     
 

 
 

平成 25年 

nenn年 

学
会
・
研
修
会
の
ご
案
内 

 

 

認
定
更
新
の
た
め
の
研
修
単
位
が
取

得
で
き
る
予
定
の
研
修
会
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。 

☆
第
１
０
回
み
と
よ
療
養
指
導
セ
ミ
ナ

ー
・
・
・
第
２
群
０
．
５
単
位 

日
時
…
２
０
１
３
年
９
月
１
９
日

（
木
）
１
９
日
時
～
２
０
時
４
０
分 
 

場
所
…
三
豊
総
合
病
院 

３
階
講
堂 

 

演
題
：
腎
障
害
合
併
時
の
糖
尿
病
の

治
療 

 
 

講
師
：
香
川
県
済
生
会
病
院
副
院
長 

大
宮
照
明
先
生 

 

連
絡
先
…
三
豊
総
合
病
院 

 

☆
第
１
８
回
日
本
糖
尿
病
教
育
・
看
護
学

術
集
会
・
・
・
第
１
群
ま
た
は
第
２

群 

４
単
位 

日
時
：
２
０
１
３
年
９
月
２
２
日

（
日
）
～
２
３
日
（
月
・
祝
） 

場
所
：
パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜 

連
絡
先
…
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
３
‐
３
５
０

８
‐
１
３
０
２ 

 ☆
第
２
７
回 

糖
尿
病
診
療
―
最
新
の

動
向 

―
医
師
・
医
療
ス
タ
ッ
フ
向
け

研
修
講
座
―
・
・
・
第
２
群
１
単
位 

 

日
時
…
２
０
１
３
年
１
０
月
６
日

（
日
） 

 

場
所
…
国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ

ー
［
東
京
会
場
］ 

 

連
絡
先
…
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
３
‐
３
２
０

２
‐
９
９
０
６ 

 

☆
第
２
９
回
日
本
糖
尿
・
妊
娠
学
会 

年

次
学
術
集
会
・
・
・
第
２
群 

２
単
位 

日
時
：
２
０
１
３
年
１
１
月
１
日

（
金
）
～
２
日
（
土
） 

場
所
：
長
良
川
国
際
会
議
場 

（
岐
阜
県
） 

連
絡
先
…
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
３
‐
３
３
５

４
‐
６
１
５
５ 

 ☆
日
本
糖
尿
病
学
会
中
国
四
国
支
部 

第
５
１
回
中
国
四
国
地
方
会
・
・
・
第
２

群
４
単
位 

 
 

日
時
…
２
０
１
３
年
１
１
月
１
５
日

（
金
）
～
１
６
日
（
土
） 

 

場
所
…
岡
山
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
（
マ
マ
カ
リ
フ
ォ
ー
ラ
ム
） 

 

連
絡
先
…
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
８
６
‐
４
６

４
‐
１
０
４
６ 

 

☆
第
２
８
回 

糖
尿
病
診
療
―
最
新
の

動
向 

―
医
師
・
医
療
ス
タ
ッ
フ
向
け

研
修
講
座
―
・
・
・
第
２
群
１
単
位 

 
日
時
…
２
０
１
３
年
１
２
月
１
日

（
日
） 

 

場
所
…
三
宮
研
修
セ
ン
タ
ー
（
神
戸
） 

 

連
絡
先
…
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
３
‐
３
２
０

２
‐
９
９
０
６ 

  

研修会参加のきっかけ（複数可）

0 5 10 15 20 25 30 35

⑥講師が魅力的

⑤上司のすすめ

④単位取得のため

③専門性を高めるため

②看護実践の問題解決

①テーマに興味

人

 

研修会をどうやって知ったか

0 10 20 30 40

④インターネット

③知人・上司のすすめ

②病院からの案内

①Ｑの会からの案内

人

 

 

研修会風景 

 

 


