
外来の取り組み

病棟の取り組み

地域と共に、看護の未来を創る

文責：日野

ダイアベティスを持つ方々の
“知りたい” “やってみようかな” にこたえる支援

ダイアベティス（糖尿病）とともに生きる方々を応援します

その人らしく生活していくことができるように
一人ひとりに寄り添った看護を目指します

現場で直面する課題を共に考え、解決に向けて取り組みます

2泊3日糖尿病学習入院はじめました（１回/月）、金曜日入院→日曜日退院
生活の見直し、合併症精査を集中的に支援
医師・看護師・管理栄養士・歯科衛生士による少人数糖尿病教室（５名程度）
座談会（ダイアベティスのあれこれ、自由に話しましょう）

従来の２週間入院もおこなっています

認定看護師相談窓口を設置し、症例検討・勉強会など他施設の相談にも対応

主な活動
・出張講義・研修
・患者ケアへの参画
・カンファレンス・相談

前回受診時から今回受診時までの自宅での様子を伺うことに加え、
毎月テーマを決めて支援をしています。
（歯周病、低血糖、シックデイ、防災、網膜症、フットケア、体重管理、検査、腎症など）

香川大学医学部附属病院
看護部 専門・認定看護師相談窓口

ご相談はこちら→
昨年度は訪問看護ステーションの皆様と
患者カンファレンスを実施しました。

「こんなこと一緒に考えたい」
「この患者さんへの関わり方について相談したい」
など、どんなことでもお気軽にご相談ください。
研修会などについても可能な限り対応いたします


