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日　　　　　時
出　席
人　数

内　　　　　　　　　容

第１回 2025年4月19日（土） 11名

１．2025年度研修会について
２．2025年度総会資料について
３．20周年記念誌について

第２回 2025年6月10日（土） 11名

１．第38回研修会のタイムテーブルについて
２．第39回研修会のテーマについて
３．20周年記念誌について

第３回
2025年7月26日（土）

13名

１．第39回研修会のプログラムについて
２．ホームページについて
３．20周年記念誌について

第４回 2025年9月27日（土） 14名

１．第40回研修会のテーマについて
２．各委員会の活動内容について
３．20周年記念誌について
　
　

第５回 2025年10月18日（土） 12名
１．第40回研修会のタイムスケジュール
２．20周年記念式典のプログラム
３．20周年記念誌について

第６回 2025年11月12日（土） 14名

１．第40回研修会のプログラムについて
２．2026年度総会スケジュール
３．20周年記念式典について

第７回 2026年1月20日（土） 13名
１．第40回研修会の企業協賛について
２．ホームページについて
３．2026年度委員会の委員について

第８回 2026年2月21日（土） 14名

１．ホームページについて
　　過去の研修会案内や会員専門ページなど
２．研修会のアンケートについて
３．会員情報データベースについて
４．総会資料の印刷等について
５．20周年記念誌について

第９回 2026年3月28日（土） 14名

１．総会資料の確認
２．第40回研修会のプログラムについて
３．20周年記念誌の予算について
４．ホームページの英語表記の修正

理　事　会　報　告
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事業 実施事項・および内容

1.第38回研修会 メインテーマ「災害時の糖尿病療養支援に必要なこと！」

講演  :「災害時に知っておくべき基本知識と最新の動向」
講師　: 香川大学医学附属病院看護部　看護師　日本DMAT隊員　熊野耕先生
開催日：6月22日（日）
開催場所：香川大学医学部看護学科305教室
参加者:45名　（会員30名　非会員15名）

2.第39回研修会 メインテーマ「糖尿病看護きほんのき　パート２」
　　　　　　　－看護師ができる食事療法と薬物療法‐
 
講演1 ：「食事療法の基本的な考え方」
講師  ：とみおか内科クリニック　管理栄養士　山本智美先生
講演2 ：「注射療法をする方への看護の基本」
講師  ：回生病院　糖尿病看護特定認定看護師　西山紀子先生
開催日:11月30日（日）
開催場所：香川大学医学部看護学科305教室
参加者46名　（会員33名　非会員13名）

Ⅱ.ネット網作成・広報に関する事項

 1.ネット網作成

　1)会員募集について (1)Qの会ホームページ上にて随時募集案内

　2)会員名簿作成について (1）入会、退会、変更事項など会員の異動を把握（随時）
(2）会員名簿の修正と会員数の把握（随時）
(3）入会申込者へ入会手続きの連絡と会則の送付（随時）

　3)会費徴収について (1)総会資料送付時に会費納入の連絡（年１回）
(2)総会資料送付時に未納者に会費納入の通知（年１回）
(3)会費納入状況の把握（随時）

　4)会員および医療機関への連絡について (1)会員のみ総会資料送付

 2.広報

　1）ニュースレター (1)4月ニュースレター第41号発行　会員へ発送
(2)9月ニュースレター第42号発行　会員へ発送

　2）ホームページ (1)ホームページの更新・メンテナンス、会員専用ページの開設
(2)ホームページからの研修申し込み受付
(3)ホームページからの質問および入会申し込み、会員登録の変更事項受付

Ⅲ.調査・研究に関する事項

１．「地域連携を目指した看護情報提供書の
開発」の研究継続

（1）研究課題「看護情報提供書の実践の有用性」研究協力機関（県下）の協
力を得て実施した
（2）記載された看護情報提供書及び看護情報提供書の送・受信に携わった看
護職者によるアンケートを回収・集計を行った
（3）県内研究協力機関の研究分担者・協力者との連絡調整を実施した

Ⅳ.糖尿病看護の対策・推進事業に関する事項

１．地域連携の強化 (1)糖尿病に関する地域包括ケアにおける香川県の取り組みの把握（未実施）
(2)地域連携に関する香川県下の糖尿病関連組織との合同会議（未実施）

2025年 度 事 業 報 告

Ⅰ．研修に関する事項
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事業 実施事項・および内容

Ⅰ．研修に関する事項

1.第40回研修会 メインテーマ
「糖尿病看護の現在と未来」‐糖尿病看護におけるＤＸの今－

講演1：「糖尿病看護におけるＤＸの今」
講師 ：香川大学医学部看護学科　教授　　西村亜希子先生
講演2：「ＤＸを取り入れた糖尿病看護の実践」
講師 ：香川大学医学部看護学科　助教　　林顯憲先生
開催日時；6月28日（日）　開催予定
開催場所；香川大学医学部看護学科教室

２.第41回研修会 メインテーマ　（仮）「糖尿病看護きほんのき　パート3」

講師　検討中
時期；11月中頃に開催予定
開催場所；香川大学医学部看護学科教室

３.研修会の受講者へのアンケート の実施 第40回、第41回研修会における受講者へのアンケートの集計と結果分析予定

 1.ネット網作成

　1)会員募集について (1)Ｑの会ホームページにて随時募集案内
(2)研修会開催時に、受付に「入会のご案内」を設置

  2)会員名簿作成について (1)入会、退会、変更事項など会員の異動を把握（随時）
(2)会員名簿の修正と会員数の把握（随時）
(3)入会申込者へ入会手続きの連絡（随時）

　3)会費徴収について (1)総会開催時に会費納入の連絡(年１回）
(2)研修会開催時に未納者に会費納入の連絡（年１回）
(3)会費納入状況の把握（随時）

　4)研修会参加者名簿について (1)会員および非会員の研修会参加者の名簿を作成（研修会開催時）

　5)会員および医療機関への連絡について (1)総会欠席会員へ総会資料の送付（総会開催時）

 ２.広報

　1）ニュースレター (1)4月ニュースレター第43号発行　会員へ発送
(2)9月ニュースレター第44号発行　会員へ発送

　2）ホームページ (1)ホームページの更新・メンテナンス
(2)ホームページからの研修申し込み受付
(3)ホームページからの入会申込、登録事項変更、質問受付

１．「地域連携を目指した看護情報提供書の開
発」の研究継続

（1）研究課題「看護情報提供書の実践の有用性」について研究協力機関
（県下）にて調査を継続する
（2）記載された看護情報提供書及び看護情報提供書の送・受信に携わった
看護職者によるアンケートの回収・集計・分析を行う
（3）国内学会にて発表予定

１．地域連携の強化 (1)糖尿病に関する地域包括ケアにおける香川県の取り組みの把握

2026 年 度 事 業 計 画（案）

Ⅱ.ネット網作成・広報に関する事項

Ⅲ.調査・研究に関する事項

Ⅳ.糖尿病看護の対策・推進事業に関する事項
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2026（令和8）年4月
〈収入〉

品別 収入 小計　 備考

2025年度 繰越金 567,571

2026年度 会員年会費 165,000
3,000円×55人

2026年度 企業展示費
50,000

10,000円×5社

2026年度 研修会参加費 60,000
2,000円×30人
（春：15、秋：15）

842,571

〈支出〉

品別 支出 小計　 備考

理事会運営費 理事会開催にかかる費用 30,000 理事会交通費なし

研修会費用 研修会開催費用 100,000 文具、講師料等

委員会活動費 委員会開催にかかる費用 10,000 会場費等

研究費 0 研究助成金で充当

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ維持費 ホームページ等にかかる費用 100,000
ｻｰﾊﾞｰ管理料・変更作業代・ｳｲ
ﾙｽﾊﾞｽﾀｰ代

印刷・コピー代 印刷・コピー・封筒作成 50,000

郵送費
総会・研修会のお知らせ　　　単位
申請手続き

80,000
総会、研修会のご案内
郵便代110円×150×2
=33,000

事務用品 USB代・ｲﾝｸｶｰﾄﾞﾘｯｼﾞ・朱肉 30,000

口座振込手数料 年会費の振込手数料 10,000

20周年記念事業 250,000

予備費 182,571

842,571

（会計　林・日野）

2026（令和8）年度　「Ｑの会」会計予算(案)



役　員　名 氏　　　名 施　　設　　名

会　　　長 市原　多香子 香川大学医学部看護学科

副　会　長 谷脇　直美 とみおか内科クリニック

副　会　長 西原　環 香川労災病院

監　　　事 宮武　陽子

会　　　計 西山　紀子 回生病院

会　　　計 國村　昭子 回生病院

理　　　事 藤本　さとし セントケア四国（株）

理　　　事 串田　久美 樫村病院

理　　　事 小松原　たか子 香川県立中央病院

理　　　事 西村　亜希子 香川大学医学部看護学科

理　　　事 山原　真由 香川労災病院

理　　　事 　岡田　亜子 屋島総合病院

理　　　事 日野　日登美 香川大学医学部附属病院

理　　　事 竹原　美妃 小豆島中央病院

理　　　事 横山　知子 高松赤十字病院

理　　　事 中村　かおり 香川大学医学部附属病院

2026年度

香川県糖尿病療養指導士看護ネットワーク「Ｑの会」

役　員　名　簿（案）
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委　員　会 氏名（●は委員長） 施　　設　　名

調査研究委員会 市原　多香子 香川大学医学部看護学科

西山　紀子 回生病院

●宮武　陽子

國村　昭子 回生病院

研修企画委員会 ●藤本　さとし セントケア四国（株）

岡田　亜子 屋島総合病院

西原　環 香川労災病院

西村　亜希子 香川大学医学部看護学科

横山　知子 高松赤十字病院

山原　真由 香川労災病院

広報委員会 ●西原　環 香川労災病院

串田　久美 樫村病院

小松原　たか子 香川県立中央病院

日野　日登美 香川大学医学部附属病院

中村　かおり 香川大学医学部附属病院

ネット網作成委員会 ●日野日登美 香川大学医学部附属病院

谷脇　直美 とみおか内科クリニック

竹原　美妃 小豆島中央病院

2026年度

香川県糖尿病療養指導士看護ネットワーク「Ｑの会」

委員会・委員名簿
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香川県糖尿病看護ネットワークＱの会　会員数および会費納入状況

2026年　3　月　31　日

会員数68名

      ＊2025年度　　新入会員数　3名

　　　＊2025年度　　退会者数　  2名

○会費未納者数

　　　＊2023/2024/2025年度未納　    1名

　　　＊2024/2025年度未納      　　 　 4名

　　　＊2025年度（1年間）未納　  　 　　10名

9


	2026_0
	2026_1
	2026_2
	2026_3
	2026_4
	2026_5
	2026_6
	2026_7
	2026_8
	2026_9

